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選擇一位代理人 Choosing an Agent 
 

代理人的職責 

您所選擇的代理人有權為您做出任何及所有的決定, 就好像您在有能力的情況

下為自己做出決定一樣。這些包括了: 
 

• 選擇您的醫生和其他醫護人員,以及您所接受療護的地點 

• 與您的醫護人員商討您的病情和選擇治療方案 

• 審閱您的病史記錄, 在需要的情況下授權調閱病史記錄 

• 接受或是拒絕所有的醫療, 包括人工營養和補充水份, 以及心肺復甦術 

• 同意捐贈組織器官, 授權遺體解剖, 及遺體的處理 
 

您應當向您的代理人說明上述的事項, 這樣他/她才能知道怎樣為您做出決定。

對您的意願瞭解愈多, 代理人就能更好地做出符合您意願的適當決定。 
 

選擇您的代理人 

在選擇代理人時,請考慮他/她是否: 

• 能夠合法地成為您的代理人 (必須年滿十八歲; 不能是您的醫護人員或其

雇員, 除非此人是您的配偶或親屬) 

• 需要時能夠在場 

• 願意為您的利益發言 

• 非常地瞭解您及您的信仰和價值觀 

• 能夠從容地向您的醫護人員提問, 特別是有關選擇治療的問題 

• (不論他/她與您的意見是否一致)能夠盡力地為您做出符合您意願的決定 

• 能全力支持您, 成為您的權益爭取者,處理好與您意願不一致的人的衝突 

• 能夠在壓力下做出困難的決定 
 

附加的資訊 

• 選擇至少一名後補代理人, 因為有可能您的主要代理人聯絡不上或是不能

在場 (譬如與您一起陷入車禍中) 為您做決定。 

• 向您的代理人說明您的意願, 並將您的醫療照護事前指示的副本交給他。 

• 向您的親人交代清楚誰是您的指定代理人。 

• 假如情況有變化, 您隨時可以選定一名新的代理人。記住要將修改過的醫

療照護事前指示副本交給您新的代理人, 並且將這一改變通知您的親友。 


